
精选快讯 软件快讯 2026年11月16日 14:14

苹果与OpenEvidence合作推出研究应用，
拟在美国招募20万人测试AI医疗建议

要点

苹果与医疗AI公司OpenEvidence合作推出了一款研究应用，旨在探索用户如何利用AI获取健康信息及医疗建

议。该应用允许iPhone用户提出健康问题，并获得基于既定医学文献支持的答案。苹果旨在了解用户如何解

读AI生成的医疗回复、认为其有多有帮助，以及此类工具是否能支持日常医疗决策。苹果健康与健身高级副总

裁Sumbul Desai表示，该研究将帮助公司了解人们如何与AI生成的医疗信息互动。

该研究预计持续一年以上，计划在美国招募多达200,000名参与者。参与资格限定为拥有运行iOS 26或更高版

本、启用Apple Intelligence的 iPhone 15或更新机型，且年龄21岁及以上的美国居民。应用中的回复由

OpenEvidence提供支持，依据包括《新英格兰医学杂志》、《美国医学会杂志》和《自然》在内的权威医学

出版物。参与者还可自愿共享HealthKit记录，如静息心率、身体活动、睡眠数据和实验室结果，为系统回答

问题提供额外背景。

苹果强调，该研究旨在帮助用户理解医疗信息并为咨询做准备，而非取代医生。在数据隐私方面，参与者数据

在传输给安全的第三方云提供商前将进行匿名化处理，且不会用于训练AI模型。OpenEvidence承诺在24小时

内删除查询和响应数据。目前，该应用已通过App Store向符合条件的美国参与者开放，但苹果尚未确认研究

结果是否会转化为其Health应用或Siri中的AI功能。
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